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1. Inledning

Abborre (Perca fluviatilis) beskrevs redan 1 slutet av
1800-talet som Sveriges vanligaste sotvattensfisk. Visst
har 6ring en storre utbredning frin fjall till hav, men
den finns ju sillan 1 selpartier 1 dlvar och inte lika ofta

1 sjoar som abborre gor. Minga kanske tror att den s3
vanliga abborren 4r en trist art som lever och ser ut pa
samma satt 1 alla vara vatten. Sa ar det inte alls, liksom
mianga andra arter gor den olika livsval pd grund av yttre
omstindigheter och individuella egenskaper. Abborre ir

en intressant tusenkonstnir, nigot vi hoppas framgir av

denna presentation. Curt Lindhé uttryckte det som att
abborren inte var specialist pd nigot, men lyckades fuska
153 manga “yrken” att den klarar sig Gverallt.

Minga svenskar kinner nog igen en abborre, den grona
fisken med de svarta rinderna och vassa frimre rygg-
fenan och rédfirgade buk- och analfenor.Vid en enkit
riktad till lararstudenter pa 1980-talet kunde fler skilja
pa abborre och gidda in tall och gran.

Abborre ir en av cirka 240 arter 1 gruppen abborrfiskar.
Dessa kinnetecknas av tvd tydliga ryggfenor, med hirda
(frimre ryggfenan) och mjuka (bakre fenan) fenstrilar,
hirda fjill och sluten simbldsa. Arterna finns spridda 6ver
norra halvklotet, men 1 huvudsak 1 sotvatten.Vi dter-
kommer till just abborre och salthalt.

Abborre finns naturligt frin England och Frankrike hela
vigen bort till Sibirien (Figur 1). Den har ocksi introdu-
cerats 1 ett antal linder, till Nya Zeeland redan 1868 och
till Italien pa 1960-talet.

De nira sliktingarna gos och gers, ocksa abborrfiskar,
finns ofta tillsammans med abborre 1 lite storre vatten,
for gersens del ganska klara vatten och for gos grumliga
vatten. Som vuxna individer ir det svart att ta fel pa
arterna, men unga individer kan vara svara att skilja.
Abborren har dock ofta lite rott 1 fenor och en tydlig
tagg baktill pa gillocket. Ryggfenorna 4r inte samman-

vuxna som hos gers.

Figur 1. Abborres utbredning i vériden, Rétt = ursprungligt omrade, Grént=omraden dér arten introduce-
rats. (By Lime82 - Own work, CC BY-SA 3.0, https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=8509445).

Abborren brukar ha fem till nio svarta rinder utmed
sidorna, men man ska inte lata sig luras att tro att
abborren alltid har den typiskt grona grundfirgen
med svarta rinder. Abborrar 1 samma sj6 kan skilja
betydligt 1 firg om de lever strandnira bland vegetation
(de typiska abborrfirgerna) eller lever ute i den fria
vattenmassan (pelagiskt). D3 antar abborren en blekare
firg och rinderna syns inte tydligt. Kamouflaget med
rander och gront passar ju bast om man gommer sig

i strandvegetationen. Faktum ir att forskning visat att
enskilda individer gir att kinna igen genom att se pa
variationer i randerna (detta dr precis som man kan

identifiera enskilda zebror utifrin monstret).

Fiskar kan 4ndra firg lingsamt under livet, snabbt vid
stress och fara eller successivt beroende pa var de uppe-
haller sig (kamouflage) eller 4ter. Abborre som lever pa
kriftdiet har ofta vildigt roda fenor.

Men det finns ocksd abborrar med permanent gul eller
bli firg. I sj6n Ullungen, Ovandker iVisternorrland,
fanns under 1930-talet gott om gula abborrar. D3 och di
fingas sidana guldabborrar idag i andra vatten. Orsaken
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ar forindringar 1 kromatoforerna, de celler i huden som
styr fiskens farg. Normalt har fiskarna tvi firgpigment,
det svarta melaninet och det rédgula lipokromet. Om
det gula firgimnet av nigon anledning kommer att
dominera fir vi guldabborrar, guldidar, guldgiddor och
gyllene lakar. Troligen 4r denna firgvariant mindre fram-

gangsrik 1 naturen och forsvinner.

Just nu pagar mycket internationell forskning om
abborre - som matfisk. Abborre odlas bland annat 1
Schweiz, Frankrike, Danmark och Irland. Odlingsverk-
samheten har hillit pa 1 30 ir som lingst. Det ir svart att
odla denna art, bland annat har ynglen en formaga att
ita upp varandra. Odlarna maiste hela tiden storlekssor-
tera ynglen si att inte nagra blir storre dn de andra, som
da snabbt its upp.

Erfarenheter frin odling och experiment med ab-
borryngel visar pd spannande beteenden. Nir de storsta
individerna sorteras bort frin en kull abborrar uppstir
strax ett nytt monster, dir en eller nigra nya individer
tar chefsposition vid utfodring och vixer ifrin sina
kompisar. Abborrar som hills i odling blir nistan tama
om de handmatas.

Foto: Olof Engstedt
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2. Artpresentation

Var finns den?

Abborre lever i stort sett i alla vatten som inte ir for
strida, salta eller kalla. P3 vistkusten kan man bara finga
abborre i imynningarna, inte ute i det salta havet. Aven i
Ostersjon hiller sig abborre kustnira, men fir sigas vara
en typisk kustfisk fran Blekinge till Norrbotten. I sam-
band med etableringen av kirnkraftverken lings kusten
gjordes omfattande fiskundersokningar frin vir till host.
Under viren patriffades abborren frimst inomskirs

pa grunt vatten, sommartid patraffades dock abborre 1
hela gradienten ner till tio meters djup utomskars. Dir
avgrinsade kallt vatten dess utbredning.

Virmekravet gor att den framst finns 1 sddra Sverige
och norrut bara regelbundet i omraden med en drsme-
deltemperatur 1 luften pa 2 °C. Det motsvarar ett smalt
band utmed kusten 1 Norrbotten och sedan vidgas
omradet in mot Storsjon 1 Jimtland och storre delen av
Norrlands inland samt forstas hela sédra Sverige. Men

1 princip forekommer abborre 1 manga, men inte alla,
sjoar nedanfor fjillkedjan. Den har dessutom av min-

niskan flyttats upp till hég hojd 1 nigra omriden, till
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exempel 1 Hirjedalen pd 6ver 800 meter over havet.
P34 hojder ligre dn 300 meter 6ver havet finns abborre
1 90 procent av svenska sjoar enligt data frain SLU:s da-
tabas NORS. Forst vid hojder pa 450 meter 6ver havet
saknar halften av sjéarna abborre.

I de minsta sjdarna kan abborre ofta vara ensam art, men
av undersokta sjoar upp till en hektars storlek fingades
inte abborre ens 1 hilften av sjdarna vid nitprovfisken,
enligt databasen NORS (Figur 3). Ar sjon eller kanske
snarare tjirnen eller golen saledes bara 100 meter ginger
100 meter, det vill siga en hektar, ir risken stor att inte
abborre forekommer, och troligen ingen annan art hel-
ler. T sd sma vatten sker ofta utslagning av fiskpopulatio-
ner efter en ling vinter med syrebrist under isen. Ar di
den lilla 5j6n isolerad kan inte abborre frin andra vatten
dterkolonisera. Sma dammar, vagkulvertar och naturliga
hinder gor att de sma vattnen successivt blir fisktomma.

Visst finns de flesta abborrar sommartid pa relativt grunt
vatten, men de stora abborrarna kan jaga pa djup upp till
50 meter. S3 djupt kan favoritfédan nors befinna sig. Ab-
borre jagar med sin syn och kan begrinsas 1 brunfirgade
vatten, men ofta 4r den enda arten i bruna myrgolar. I
sjoar pa hogre hojd kan det vara 6ring som istillet lever
i en motsvarande gol, om den har ett tillflode s att lek

och yngeluppvixt kan ske.

Sjoareal (hektar)
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Livet for det lilla abborrynglet borjar med att skaffa sig
luft till simbldsan som di dnnu har kontakt med omvirl-
den.Ynglen gir upp till ytan och snappar luft. Favorit-
fodan for de sma (forst bara 5 millimeter stora) ynglen
ar djurplankton. Det gor att abborrynglen ofta sticker
ut 1 sjon for att dta. De kanske stannar en manad dir
ute. Forst dts de minsta djurplanktonen som ir hjuldjur
(rotiferer), sedan hoppkriftor och direfter hinnkriftor
(ocksa kallade vattenloppor). Risken for ynglen ir forstas
att sjdlva bli uppitna av andra. Ibland 4r det till och med
andra abborryngel som ir faran.Vissa yngel specialiserar
sig namligen tidigt (kanske vid en egen storlek pad bara
centimetern) pa att dta andra yngel, inte bara artfrinder
utan dven mort- och braxenyngel. Ganska snart tvingas
dock de uppvixande abborrarna in till strandzonen igen
pa grund av rovfiskar som gadda, gos, stora abborrar
och sik. Skiftet in till ett liv i strandzonen beror ocksd
pa att det inte 4r 16nsamt for abborren att dta djurplank-
ton 1 konkurrens med andra arter som ar specialister

pa det, till exempel smasik och sikloja. I strandzonen
finns diverse insektslarver och annat som ir energirikt.
Dir finns ocksi strukturer i form av vegetation, sten
och annat som ger skydd, och en hog produktion av
bottendjur. En del yngel stannar i strandzonen hela
tiden; abborren gor som nimnts komplexa och indivi-
duella livsval. Uppvixande abborre ir som ung sedan en
strandbunden (litoral) art. Det ir ofta varmt och skyddat
1 strandzonen. Generellt kan man siga att abborren inte
vagar sig ut 1 sjons pelagial (fria vattenmassor) igen for-
ran abborren blivit minst 20 centimeter, 1 alla fall om det

finns rovfiskar dir ute — och det gor det.

Ar abborre utan konkurrens i sjon kan de stanna pa en
diet av djurplankton ett bra tag, men finns mort i sjons
strandzon ir den effektivare pa att finga djurplankton
och abborren gir di 6ver till att dta bottendjur. Detta
sker vid en egen storlek runt 5-10 centimeter. Man har
till och med funnit vixter 1 maginnehillet hos abborre,
kanske en akut nodfoda eller mer troligt att den sett
niagot gott pa vixten i friga, till exempel fiskrom.

Fodan vaxlar genom livet med abborrens egen storlek.
Man brukar siga att abborre ir gap-begransad. Den
kan inte finga stora byten pi grund av sitt forhéllan-
devis lilla gap om man jimfor med gidda. Gaddan blir
snabbt fiskitande, medan en abborre brukar vara 15-18
centimeter innan fisk 6verviger 1 fodan. For oss sport-
fiskare ar kanske detta skifte frin bottendjursitare till
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fiskitare mest intressant. Ar det for mycket konkurrens
om bottendjuren kan abborre stanna pa bottendjursdiet
hela livet och bilda tusenbrodrabestind (se mer nedan).
Man brukar siga att det dr en flaskhals som abborre ska
gi igenom fOr att lyckas bli fiskitare. Trangs for minga

ricker inte resursen till.

Abborrarna flyttar ut till djupare vatten under hosten.
Vandringarna styrs inte direkt av temperaturen utan av
hur fédoorganismerna flyttar sig. Just vid isliggningen
gir abborren djupare, men kommer efterhand under
vintern in pa grundare vatten igen — dterigen lite be-
roende pa vilken foda som finns. Aven om abborre stir
pd djupare (och varmare vatten) vinterhalviret kan den
girna stiga upp till senhostens roding- och siklojelek for
att dta rom. Likasd foljer den norsstimmen in for deras
lek 1 april. Ju varmare vattnet blir, desto fler av storre
fiskdtande abborrar gir ute i 6ppna sjon (pelagialen).
De ansamlas ofta vid grynnor eller andra strukturer.
Men idven under den varma sommaren gar abborre ned
djupare om lufttrycket faller. Detta har dven observerats
vid odling av abborre, vid kraftigt sjunkande lufttryck
slutar den ita.

Predatorer och konkurrenter

Abborre ir ofta en besvirlig konkurrent till abborre.
Framfor allt 1 smi sjéar med bara abborre som fiskart kan
det uppsta ett bestind av tusenbroder, ofta 8-16 centime-
ter stora abborrar av olika dlder. Det kan vara en abborre
per 3—4 kvadratmeters vattenyta 1 sidana bestind, speciellt
om miljon ir ensartad sa att yngel inte kan soka skydd
utan dts upp direkt. Kanske finns 3000 lika sma, eller stora
om man si vill, abborrar i en jirn pi bara en hektar. Ar
vattnet brunt (humusrikt) ar det ofta syrebrist pa djup
over tvd meter och livsutrymmet och fodotillgingen for
abborre ir begransad. Tillvaxten avstannar dirfor pa grund
av fodobrist och en diet av enstaka djurplankton, men
fraimst bottendjur. Ingen lyckas bli fiskitande, annat 4n de
fi ginger de stoter pa ett lattsvalt yngel. Forskaren Gunnar
Alm (1889-1962) studerade tusenbroder 1 sma sjoar i over
20 ar och var den som forklarade varfor dessa smavixta
bestand uppstir. Nir de gamla individerna successivt dor
undan kan det bli utrymme for en ny arsklass. Om da
ndagon av de gamla abborrarna ir kvar kan den festa pa

en rik diet av yngel och smiabborre nigra ir. Men detta
hiander kanske en ging vart tionde ar. Snart dor de gamla
och lite storre fiskarna undan och bestandet ir ater ett
typiskt tusenbrodrabestand.



Antal per nat
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Finns mort i sjon brukar den vara en dverligsen
konkurrent gentemot abborre si fort vattnet blir lite
niringsrikare. Den tvingar, som namnts, abborre att

ge upp att ita djurplankton och 6verga till bottendjur.
Om abborren lyckas bli storvuxen och blir en riktig
rovfisk dr det frimst med sin slikting gés som den kon-

kurrerar. Ju mer gos, desto firre abborrar brukar det bli.

Sik kan vara en besvirlig art for abborre att leva
tillsammans med. Sikens rom klicker fore abborrens
och sikyngel kan dta en hel del abborryngel och dven
vuxna sikar kan dta sma (4-5 centimeter) abborrar. Det
finns dokumenterade exempel pa hur hart fiske pa sik

gynnat abborre.

Men abborre ir inte bara strykpojke. Det finns arter som
minskar 1 nirvaro av abborre, sisom smaspigg, elritsa

och 6ring. I den lilla Tryssjon 1 Dalarna, pd 344 meter
over havet, kom abborre in dr 1994 efter utsittning i

en damm. Ganska snart blev abborre den dominerande
arten 1 5j6n och Oring, som dittills levt thop med enbart
elritsa, minskade drastiskt (Figur 4). Nu var det inte si
illa som det liter. Det var de unga 6ringarna (mindre in
15 centimeter) som inte lingre vandrade ut i sjon, dels

fanns det mer fisk som konkurrerade om maten, dels
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Figur 4. Antalet 6ringar som fangades vid provfiske med
oversiktsnadt minskade snabbt nar abborre kom in i Trys-
sfon, Dalarna. Data fran SLU Aqua Sétvattenslaboratoriet,
databasen NORS.

fanns det en del stora abborrar som verkade farliga och
sikert at sma Oringar som vigade sig ut. Dessa stannade
istallet kvar 1 uppvixtvattendraget tills de var stora nog
att vandra ut. Négra stora fiskidtande Sringar blev det
aldrig, men abborrarna kunde bli stora. Flera individer
av abborre 6ver 40 centimeter har fingats — fiskitare.
Aven elritsa har minskat i antal i sjon. Abborre var en

farligare rovfisk 4n smad oringar.

Predation, det vill siga rovdjur som iter byten, spelar
alltid en viktig roll 1 naturen.V1i har sett ovan hur det
fredliga lilla abborrynglet kan bli en predator (rovdjur)
och borja ita av andra yngel. Storre abborrar dr forstds
en innu storre fara for ynglet. Exemplet Tryssjon visade
abborrens effekt pd bade 6ring och elritsa. Som alltid
giller det for en ung fisk att vixa sd snabbt som moj-
ligt for att bli for stor for rovdjur att finga och hantera
som byte. Men finns gidda i sjon dr det mycket svart att
vixa ur “predationsfonstret”. DA fir man hantera risken
genom att andra beteende, till exempel upptrida 1 tita
stim som gor det svart for rovfisken att skilja ut enskilda
individer, eller att gomma sig intill limpliga strukturer

eller pa stillen dir ingen annan vill vara.

Kdnsmognad och tillvaxt

Snabb tillvixt ar siledes bra eftersom det minskar antalet
rovdjur som kan ita upp dig. Abborre har potential att
vixa snabbt, men pa grund av konkurrens frin andra
abborrar och mort realiseras sillan potentialen. Lingre
norrut och pa hogre hojd begrinsar dessutom temperatu-
ren tillvixten. Sambandet mellan lingd och vikt dr dock
relativt konstant 6ver landet. En abborre som ir 10,5 cen-
timeter viger cirka 10 gram, vid 21 centimeter viger den
100 gram, vid 44 centimeter viger den cirka 1000 gram
och vid 50 centimeter viger den 1500 gram (Figur 5).

Om du undrar om din fingade abborre ir en hane eller
hona ir det valdigt svart att se pa utsidan. Honan har
nagot storre (lingre) huvud och analfena, men skillnaden
ir bara statistisk och inte tydlig for oss.Vid lek ar forstds
honorna de rundmagade, och skulle ni rensa en sidan sd
syns romsickarna.

Som hos minga andra fiskar blir honan storre dn ha-
nen. Om din fingade abborre 4r Gver kilot s dr det sikert
en hona, ir den 6ver halvkilot sd ir det ocksa troligen
en hona (bara var tionde abborre av den storleken 4r en
hane) (Figur 6). Honorna vixer snabbare in hanarna.

Som en tumregel kan man siga att abborrhanen blir

koénsmogen vid tva drs dlder och honan
vid tre ir. Ju lingre norrut desto fler ar
behovs for att bli konsmogen. I sibiriska
bestand kan det ta sex dr for honan att bli
mogen och for de sydligaste bestinden

i Europa tar det 1-2 ar. Storleken pa
hane och hona nir de blir kdnsmogna

ir bara 10-12 centimeter respektive
15-20 centimeter. Detta dr en bidragande
orsak till att abborre tal ett fisketryck
eftersom fisket sillan gir in fOr att finga
de sm3 individerna, som da ind3 kan
vidmakthilla bestindet. Men hirt fiske

pa stora abborrar riskerar att gynna de
smd och lingsamvixande 1 forhallande till
stora. Det kan paverka bestandet till att bli

mer smavuxet.

Abborrfiskar har minga igg per hona. En
abborrhona pd 17 centimeter har kanske
5 000 dgg, en hona pi 25 centimeter

har 25 000 4gg och en stor dam pa 40
centimeter cirka 50 000 4gg. Detta gor
att manga ansett att mingden honor inte
ar s viktig, det blir nya abborrar si det
ricker inda — speciellt med tanke pd vad
vi sa ovan om att de flesta inte landar sd

sma abborrar som under 20 cm.

I de fall abborrarnas dlder bestimts
genom att studera drsringar i ben (i
abborrens fall gillocket) kan man se hur
de tillvixer med dren. Men kom ihig

att abborrar ir individer. Medan det
stora flertalet foljer en viss tillvixtkurva
finns det alltid individer som sticker ut
— sddana som lyckats bli fiskitare tidigt
och sedan fortsitter vixa (gra prickar

i figur 7). Den ildsta abborren man pa
Sotvattenslaboratoriet har sikert bestimt
till alder var 22 ar. Abborrar kan alltsd bli
ganska gamla. Som framgdr av figuren
kan en abborre som ir fem dr gammal
viga allt frin 40 till ndstan 700 gram, allt
beror pa todotillging, konkurrenter och
temperatur. En abborre pa tio ar kan vara
allt fran 13 till 43 centimeter. For att bli
over 40 centimeter maste abborrarna vara

atta dr gamla.

Vikt (gram)
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Figur 5. L éngd mot vikt fér 34 000 abborrar fran sjéar spridda
over Sverige. Sambandet kan matematiskt uttryckas som att
Vikt=0,000004*Léngd®'’. Data fran SLU Aqua Sétvattens-
laboratoriet, databasen NORS.

100% Kon
Hona
Hane
] Juvenil
80%
T 60%
o
o i
o
;)
&
40%
20%
0%

1 I
1-10 11-100 101- 501- 750- =>1000
500 750 1000

Viktklass (gram)

Figur 6. Honor dominerar helt bland stora abborrar. Figuren visar
férdelning av kénsbestdmda abborrar pa olika viktklasser med data
fran SLU Aqua Sétvattenslaboratoriet, databasen NORS.
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Figur 7. Abborrars vikt (i gram) vid
en viss alder. Denna, kanske rériga,
figur behdvs for att visa hur stora
Skillnader enstaka individer kan
uppvisa i tillvéxt jamfért med fler-
talet. Den gréna boxen innehaller
de vanligaste vérdena och strecket
mitt i & medianen — det vill sdga
normalvérdet. De smala svarta
Strecken ovanfér och nedanfér
boxen visar extremvérden och de
mest extrema abborrarna for varje
alder markeras med en gré prick —
ofta fiskdtande abborrar. Data fran
SLU Aqua Sétvattenslaboratoriet,
databasen NORS.
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Alder

Lek

Pa varen nir vattentemperaturen nar 7-8 °C i varma
vikar dr det dags for lek. I grunda sjoar och kustvikar

1 s0dra Sverige borjar abborrleken 1 mitten av april, 1
Svealand i slutet av april. I djupa och nordliga sjoar sker
leken senare, ibland sd sent som mitten av juni.

Det ideala lekomradet har lagom djup (upp till tre
meter), mycket vegetation eller ris (tridrester), ligger
vigskyddat men har 4nda en viss vattenomsittning och
relativt fast botten samt blir varm tidigt pa viren. Pa
kusten kan man ligga till att vattnet bor vara sott eller

alla fall ha lig salthalt.

Lings kusten ir temperaturen en avgorande faktor;
avsnorda vikar virms upp betydligt snabbare 4n stora
fjardar och 6ppen kust. Det ar kanske den viktigaste for-
klaringen till varfor grunda vikar dr si viktiga, men de ir
ocksa rika pa substrat, frimst vegetation, och producerar

mycket mat av olika slag.

Abborren har ingen specifik lekdrikt, som laxfiskar

och flera av karpfiskarna. Kanske ir det en foljd av att
abborre saknar uttalat revirbeteende. Men generellt blir
firgerna starkare vid lek. Hanarna kommer till lekomri-

det innan honorna. Si fort en mogen (rundmagad) hona
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kommer jagas hon runt av tva eller flera hanar. Till slut
accepterar hon uppvaktningen och slipper nigra hanar
narmare. I en avancerad dans foljer de henne medan hon
ligger sin rom 1 en ling string — som en nitstrumpa.
Den ir vitaktig och upp till en meter laing. Romstringen
hings upp 1 vattnet for att slippa ligga 1 bottensediment
med simre syreforhillanden. Hanarna befruktar rom-
men och tillbringar sedan, liksom goshanar, en tid pa att
forsvara den mot rovdjur.

Romstrangen liggs helst pa doda vixter, kvistar och
nedfallna grenar pa ganska grunt vatten. Lings kusten
ligger abborren frimst sin rom pa vass-stubb, nate och

annan vegetation pa ett djup av 0,5-3 meter.

Detta unika med en romstring som kan draperas dver
nedfallna trid och kvistar gor att abborren klarar att
foroka sig daven i sma sotvatten med dybotten — de dir
bruna skogsgolarna dir bara abborre finns. Genom

att ligga romstringen 6ver kvistar s halls den ovanfor
bottnen. Problemet ir 1 stillet forstas att rommen blir sd
exponerad bade for vider och vind, samt rovdjur. Det tar
tvd veckor for rommen att klicka och hanen ir ofta pa
plats och vaktar. Det talar for att rommen inte ir oitlig

som ibland anges. Sutare pastds girna dta rommen.
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Figur 8. Romstrédngen ldggs helst pa déda véxter, kvistar och nedfalina grenar pa ganska grunt vatten. Foto: Lars Ljunggren.

Starka arsklasser

Ju nordligare bestind eller kallare sj6, desto storre blir
effekten av en varm sommar p4 drets kull av abborre. Ar
det varmt, helst langt in pa hosten, hinner abborrarna
vixa sig stora och fler 6verlever di vintern. Precis samma
forhallande giller for gos. Den far starka drsklasser
samma dr och eftersom gosen tidigt blir fiskdtande kan
detta inverka negativt pa abborrens drsklass.

Samma sak giller ocksd lings kusten, eller gillde 1 varje
fall nir kustens ekosystem fungerade som det skulle (se
nedan).Varma somrar genererade starka arskullar, en kall
vir och sommar klarade sig fa eller inga abborryngel.

Vandringar

Alla fiskarter vandrar. De vandrar fran lek- till upp-
vixtomraden och ater. Tydligast blir dessa vandringar
utmed &stersjokusten. Det ir inte ovanligt att Ostersjons
abborrar vandrar upp 1 kustdar for lek eller soker sig in

1 sma kustsjoar (glosjoar).Vi dterkommer till detta 1 det
avslutande avsnittet.

Vandringar sker ocksa i inlandet for niringssok till ar
och for Gvervintring pa stérre djup 1 sj6ar. Vandringar dr
ocksi viktiga fOr att arter ska kunna sprida sig. Framfor
allt 1 smd vatten sker ibland utslagning av fisk pd grund
av syrebrist under vintern. D3 behdver arterna kunna
sprida sig till sjon for att dter kolonisera.
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3. Milidkrav

pH och salthalt

Abborre ir en tilig fisk, bara det dr varmt nog. Att den
ir s allmint férekommande och vida spridd visar dess
formaga att framgangsrikt anpassa sig till olika miljéer.
Framfor allt har dess forméga att tala ligt pH gjort att
den 6verlevt 1 tusentals av de sjoar som varit forsurade.
Rommen tal ett s ligt pH som 5.0 (medan normala
sjOar har ett pH pd 6 och hogre). Lax och elritsa kriver
ett pH pa minst 6 (Figur 9). Det som begrinsat arten

1 forsurade sjOar ir ofta att fodounderlaget blivit litet

eftersom fa bytesdjur klarar si laga pH.

Liksom de flesta fiskarter vill abborre ha god syrehalt i
vattnet, over sju milligram per liter. Men tusenkonstni-
ren abborre kan litt klara nivier ned till fem milligram
per liter och rentav tre milligram per liter om vattnet ir
kallt. D3 har redan laxfiskarna dukat under, men extre-
marter som ruda och sutare klarar dnnu ligre nivier. De
tvd arterna ir ofta de enda som finns kvar i sjoar med

dterkommande diliga syreforhillanden.

Men s var det detta med salthalten. Abborre ir en
sotvattensfisk. Rommen kan dock klicka vid 7-10
promilles salthalt (det hogre virdet for saltvattenanpas-
sade populationer). Detta skulle teoretiskt innebara att
abborre skulle kunna lyckas med lek i hela Ostersjon

fram till Oresund. Riktigt si ser det dock inte ut, efter-
som det krivs varmt vatten och leksubstrat ocksa. Antar
vi den ldgre grinsen for salthalt si fungerar lek bra ned
till Blekinge, speciellt i utsdtade vikar vid amynningar.
Om klimatforskarna far ritt si kommer dock Ostersjon
1 framtiden att utsotas pa grund av mer nederbord. Det
skulle 1 s fall innebira fler sétvattensarter som abborre

och farre torskar.

Det havererade ekosystemet Ostersjon

I borjan av 1990-talet rapporterade yrkesfiskare och
allminheten om kraftig minskning i fingsterna av
gidda och abborre 1 bland annat Kalmarsund. De
negativa trenderna bekriftades av Kustlaboratoriets (vid
Sveriges Lantbruksuniversitet) provfisken och yngel-
inventeringar. I borjan av 2000-talet visade fortsatta
studier att aven andra omraden var drabbade. Det var
forst langs 6ppna kuster och ytterskirgirdar som ab-
borre och gidda forsvann, sedan har problemen spridit
sig langre in 1 skirgardarna och lingre norrut, inda till
givleborgskusten.Vad den grundliggande orsaken ir
har ingen riktigt gitt till botten med, men det ir en
komplex vav av overfiske ute till havs och 6vergddning.
Spiggen har en nyckelroll 1 skiftet frin friska vikar, till
vikar som helt domineras av alger och spigg. Forskare
har pa senare ar beskrivit det som en “spigg-vig” som
viller fram och forindrar hela kustekosystemet. Det
ar inte bara fisksamhillet som forindras, utan dven
vegetation och smadjur.Vikar som tidigare hade en
frisk vegetation 4r nu tickta av mattor
och tridalger. Virst har giddan drabbats.

2 80 Abborren har, antagligen tack vare nigra
E% 70 - enstaka starka drskullar, klarat sig bittre
g 60 - in giddan, men ir alltmer undantringda
< till fi refuger dir rekryteringen fortfa-
2 20 1 rande fungerar. Dessa refuger ir som regel
w40 - vildigt avsnorda vikar och fjardar eller 1
; 30 - anslutning till sétvatten.
§‘ 20 -
3 10 - De abborrar som klarar sig frossar i spigg
& och vixer bra, men problemet ir att
0 - spiggen ocksa frossar i abborr- och gid-
& k\QQ" o &QQ" > \,,3{-2’ Q\'OQ @O@ /$\~®(\ Qq}(" %66?’ o‘& dyngel. Spiggarna vinner tyvirr tack vare
« ° F T G att de dr si minga, och dess yngel lamnar

Figur 9. Andelen av 87 férsurade sjéar spridda Sver Sverige som hade utslagna
bestand av olika arter enligt provfisken. Elritsa, 6ring och mdrt var de kénsligaste

arterna, medan abborre Klarat sig bast. Fran Bjérn Bergquist (1991).

kusten efter forsta sommaren for att vixa
vidare ute 1 6ppna havet. Dir ute finns
det inga predatorer kvar. Torsken ir borta,

den stora strommingen som girna iter

fiskyngel har nogsamt fiskats bort, och kustens rovfiskar

miktar inte med att beta ned spiggen sjilva.

Att hela ekosystemet forandrats beror pa att det blir oba-
lans nir rovfisken forsvinner. Faktum &r att symptomen
pa dvergddning, i form av tradalger, paverkas lika mycket
av fisksamhillet som av 6vergddningen (niringstill-
gangen). Kombinationen av 6vergddning och avsaknad

av rovfisk ger det virsta resultatet.

4. Var finns de
stora abborrarna”

Som framgatt av Figur 7 ir stora abborrar gamla eller
sidana som snabbt blivit fiskitare. Enligt den internatio-
nella databasen Fishbase kan abborre bli 60 centimeter
och viga 4,8 kilo (det senare en rysk uppgift fran 1949).
Det svenska rekordet dr 51 centimeter och vigde 3,15

kilo. Det kommer frin en liten tjirn utanfor Lysekil. I

den gjarnen hade ett antal abborrar lyckats bli stora och
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levde sikert pa sin egen avkomma. Nir de stora fiskats
bort minskade medelstorleken, men di och da dyker
stora abborrar upp 1 denna typ av sj6, men det ir lingt

mellan dessa giganter.

Av de 6ver 2200 abborrarna i Sportfiskarnas Storfis-
keregister (abborre pi minst 1,6 kilo) dr 40 procent
fingade pi kusten (Ostersjon), 30 procent i vattendrag
(ofta kustmynnande i Ostersjon inklusive Oresund) och
resterande 30 procent 1 sjoar av olika storlek. Chansen pa
en stor abborre verkar vara bist utmed Ostersjons kust.

Abborrens tillvixt beror av fodotillging och temperatur
— optimalt 23 °C, men dtminstone 13—14 °C for att till-
vixt ska ske. I norra Sverige begrinsas tillvixtsisongens
lingd, men de senaste drens varmare somrar har innebu-
rit att minga abborrar i Norrlands inland vuxit mer. Det
kommer manga rapporter om att abborren blivit storre

i omradet. Fram till &r 2000 var bara 8 procent av alla
registrerade storabborrar fran Norrland, frin 2001-2020
var andelen 14 procent. Det verkar som manga bestind
fatt battre rekrytering och dirmed har storre abborrar
kunnat leva kvar lingre i sjon genom att ita smaabborre.

11
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Antal abborrar
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Figur 10. Antal abborrar av olika ldngd (och med angiven alder dar exempel-

vis 6+ betyder en alder av sex ar plus en sommar) fangade vid provfiske i en

hdégt beldgen sjé i Ténnds, Hérjedalen. Rekrytering lyckas bara vissa varma

ar sé konkurrensen mellan abborrar &r inte for stor, alltsa kan stora, ibland

fiskdtande individer finnas kvar. Data Erik Degerman & Jan Salomonsson.
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Figur 11. Sambandet mellan sjéns siktdjup och den stérsta fdngade abborren
i 20 sj6ar spridda éver Sverige som provfiskats med dversiktsndt vid flera tillfal-
len. Data frdn SLU Aqua Sétvattenslaboratoriet, databasen NORS.

Forr var de dldsta abborrarna ofta upp
till tio dr och sillan fiskitare, idag kan
de bli 15-18 ar tack vare fiskdieten.
Tillvixtbetingelserna har forbittrats
for mindre abborre 1 form av hogre
temperatur, men effekten har nog
motverkats av bittre rekrytering i

en del sjoar. Det verkar i stillet som
de dldre abborrarna fatt det mycket
battre, de lever lingre och har blivit
fler tack vare en bittre rekrytering av
smaabborre.

Minga av randbestinden mot fjill-
virlden av abborre har bara lyckad
toryngring enstaka dr, det dr for kallt
de flesta aren (Figur 10). I sidana sjoar
blir inte konkurrensen si hiard och
nar val en stark arsklass dyker upp sa
its de bort av de ofta gamla och stora

foraldrarna.

Generellt finns de storsta abborrarna i
klara vatten, vilka oftast dr naringsfat-
tiga. Dir blir inte konkurrensen frin
mort lika stor och gos brukar heller
inte trivas. For abborre dr det dukat

bord (Figur 11).

Annars ir ju norsabborrar ett valkint
begrepp. Norsen invandrade via Ost-
ersjon och ir egentligen en kallvat-
tenart. Den forekommer darfor bara

1 sjoar som dr si djupa att norsen pa
sommaren kan undvika sjons varma
ytlager. Helst bor sjon ha ett maxdjup
pa tio meter, girna mer. Sjons djup
okar generellt med sjons storlek sa
det innebar att stora sjoar, och forstis
Ostersjéns kustvatten, oftare har nors.
Nors leker 1 slutet av april till borjan
av maj, ofta i tillrinnande 3ar eller i
sjons strandzon. Dess yngel tillbringar
forsta sommaren som nistan farglosa
larver 1 sj6ns varma lager (det galler ju
att vixa fort for att slippa bli uppiten
sd dven en kallvattenfisk kan svettas

i varmen det forsta dret). Dessa sma
yngel dr en idealisk startfoda for en

abborre som tanker bli fiskitande.

Sedan brukar merparten av nors inte
bli storre an 10—15 centimeter, vilket
gOr att stor abborre faktiskt kan 4ta av
hela populationen. Aven sikloja kan
vara ett eftertraktat byte for abborren.
Dock vixer den fortare 4n norsen och
blir efter det fOrsta dret for stor att dtas
av de flesta abborrar. Finns antingen
sikloja eller nors, helst bada, si blir
abborrarna stora (Figur 12).1 sj6n
Roxen minskade norsbestandet och
som en direkt foljd forsamrades fisket
efter stor abborre.Varfor nors mins-
kade ir vil inte klarlagt, men en del
anser att det var lekomridet i inflodet

som paverkas av vattenreglering.
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Saknas hagon av arterna finns

Sikldja eller nors forekommer

Figur 12. Andelen av alla abborrar som var minst 400 millimeter eller stérre fangade
vid provfiske med éversiktsnét i 20 sjéar spridda éver landet. Andelen kan verka Iag,
men figuren baseras pa néstan 300 000 fangade abborrar, sa 0,4 procent av detta
blir i alla fall 1200 stora abborrar. Och fler finns dérfér att de anvénda néten ar déligt
designade for att fanga stora fiskar och dédrmed inte ger en bra bild av de stora
fiskarna. Data fran SLU Aqua Sétvattenslaboratoriet, databasen NORS.
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5. Forvaltning

Det finns inget lagstadgat minimimatt pa abborre 1
sotvatten eller 1 havet. Som framgitt ir abborre en art
som ofta trangs undan av andra arter och har svirt att bli
fiskdtande: storvuxen. Tyvirr riktas fisket ofta mot stora
individer. Att ha ett fonsteruttag rekommenderas, det vill
siga att beskatta mellanregistret 1 storlek, typiskt abborre
pa 1218 centimeter. D3 fir de stora en chans att 4dta av
de smi utan den hirda konkurrensen om bottendjur;
flaskhalsen, som namnts tidigare.

Generellt har fisketrycket pa abborre frin det kom-
mersiella fisket 1 sotvatten minskat betydligt. Pa kusten
har abborren problem med framfor allt spigg, sil och
storskarv. Den senare skattas ta 40 procent av all abborre
som fiskas eller its upp av rovdjur i Ostersjon. Storskarv
ar ett hot mot abborre (och flera andra grunt levande
fiskarter), men skyddas av EU-direktiv. Naturvardsverket
och lansstyrelserna dr darfor restriktiva med att tillita
itgirder som jakt eller decimering av igg och ungar.
Linsstyrelsen 1 Stockholm har dock varit framsynta och
beslutat att halvera mingden storskarv.

Just pa Ostersjokusten dir det gir illa for abborren finns
riktade bestammelser fOr att gynna abborre. Abborre 4r
fredad kring leken (1 mars—31 maj) i Gotlands kust-
vatten samt 1 april-31 maj i Kalmarsund och Oland.
Under 1 april-15 juni ir det totalforbud for fiske i 25
omraden i Stockholms skirgird. Lekfredningen fyl-

ler flera syften, dels att tillrickligt manga honor ska

leka, dels att minska fisketrycket pd stora honor. En del
specialiserade fiskare riktar fisket mot honor denna tid
da de viger mest, med stora romsickar. En chans att sitta

rekord.

Som nimnts ovan har abborre sluten simblasa. Om de
krokas pa storre djup, sig 6ver 7—10 meter, och snabbt
tas upp till ytan expanderar simblisan (lis mer 1 arthif-
tet om gés).Ar tanken att dterutsitta fisken, catch and
release, bor man vara forsiktigt 1 hanteringen. Dessutom
ska man inte 3ka ifrin en aterutsatt fisk som ligger kvar
1 ytan. Stanna pa plats till den dterhdmtat sig och dykt
igen, annars blir den figelmat.

6. Fiskevard

Nu kanske du tinker "Vada? — abborre finns ju 6verallt.
Det behovs vil ingen fiskevard!”. Jasa, dr det sd gott
om stor abborre som du dnskar i ditt vatten, ir rekryte-
ringen av ung abborre tillricklig, bestindet stabilt och
abborren blir fiskitande? Ja, dd kanske du har ritt. Men
det 4r inte ldtt att veta vad som ir normalt eller bra.

Det finns ett antal kritiska habitat som kan behova dtgir-
das: dels sjalva lekomridet, dels i strandzonen generellt.

Lekomraden

Som framgitt ovan sa ligger abborrhonan girna sin
romstrang pa dod vegetation, grenar, kvistar och trid-
stammar. Tatortsnara brukar strinderna vara paverkade
s att vegetation och framfor allt kvistar saknas. Likadant
kan det vara 1 sjoar som regleras hart sa att strandzonen
utarmas. Det finns alltsd manga vatten dar lite tradrester
kan gora nytta. Julgranar kanske inte ir det bista valet
eftersom barren kan innehalla giftiga eller irriterande
imnen nir de ir firska. Men alla som haft en julgran
vet att den borjar vissna redan forsta dagen inomhus sa
problemet ir litet.

Risvasar 1 sj0ar har vi anvint sedan minst 1800-talet.
Enligt Svenska akademiens ordbok nimns de forsta
gangen 1 skrift 1853. Ibland kallas anordningen metvase
eller fiskevase for att det blev bra stillen att meta
smaabborre pa. Generellt fir nog risvasar bast effekt 1
utarmade kantzoner/strinder/sjoar dir tillforsel av dod
ved och grenar/kvistar eller andra strukturer 1 form av
till exempel stenbottnar saknas. Just rekryteringen brukar
inte vara problemet for abborre i opiverkade sotvatten,
men kanske oftare pa kusten (se avsnitt 7 nedan).
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Figur 13. Risvase utlagd i sjén Leken, Nérke; en erséttning for att trdd inte ldngre tillats bli gamla och falla ut i sjén. Konstruktion

av risvasar &r inte nagot som rekommenderas relativt att lata kantzonen naturligt férse sjéar och vattendrag med organiskt material
som 6kar miliéns mangformighet. | paverkade och sterila miljcer, till exempel tatortsndra, dér stenlagda kajer dominerar eller sjéar
som reglerats hart, har metoden positiva effekter pa rekrytering. Som fiskeplats fungerar den i de flesta vatten. Foto: Erik Degerman.

Figur 14. Enkel vassgata som gynnar fiskars lek. Mélaren vid
Lovén. Foto: Erik Degerman.

Vida vassar

Man pratar ofta om vikten av att det
finns en bl bard bakom vassbalten,
en liten bit fritt vatten som blir en
utmairkt lekmiljo for abborre, gidda
och mort. Framfor allt giddan vill
na innanfor vassarna, men aven
abborre gynnas av att {3 tillging till
detta skyddade och varma omride
med fullt av plats att hinga upp
romstringen pa. Att Sppna gator in 1
vassbiltet, in till land ar bra fiskevard.
Att vassarna breder ut sig si beror
bade pi 6vergddning, minskad krea-
tursbetning och 1 sjoar pa reglering

av vattennivaer.
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Figur 15. Resultat av reduceringsfiske i den 31 hektar stora Trehdrmingen (Ostergét-
land) dren 2000 till 2008. | takt med att mer fisk lyftes ur sjén blev det stérre maéjlighet
fér abborre att vaxa sig stor och fiskdtande. Méngden stor abborre (matabborre) 6kade
linjért over tid. Sjén ingar i de vatten som upplats for fiske av Boxholms skogar. Figuren
héamtad ur Sportfiskarnas bok "Fiskevard — for friska fiskbestand i friska vatten”.

Figur 16. Yrkesfiskaren Jonny Stél fiskar bort sméfisk i Trehérningen (Ostergétland)
med bottengarn, sé kallat decimeringsfiske eller biomanipulation. Foto: Erik Degerman.

Strandzon

Problemet med flaskhalsen vid ab-
borres 6verging frin bottendjursdiet
till ate bli fiskdtande kan behova
atgirdas 1 vatten dir stranden péverkas
av reglering, blivit sd naringsrikt att
vixtplankton tagit 6ver och skym-
mer solljuset for bottenvixter eller
dir titorten krupit ut 1 strandkanten
med kajer och olika erosionsskydd.

Ju storre strandzonen ir och ju mer
vegetation, desto storre blir pro-
duktionen av bottendjur och mer
djurplankton uppehiller sig hir. Det
innebir ett rikare fodoutbud for ab-
borre och nigra kanske fir chansen
att vixa sig stora nog att bli fiskdtande.
Det dr inte alltid latt att fa tillbaka
vattenvixter om forhillandena blivit
ogynnsamma. I riktigt grumliga sj0ar,
pa grund av for mycket niring (framst
fosfor), har man till och med testat att
sitta ut konstgjorda vattenvixter av
plast — ndgot som inte rekommen-
deras. Bittre att ta tag 1 det primira
problemet, eller atminstone bjuda pa
nagot nedfallet trid eller den barrande
julgranen.

Gallring

Yrkesfiskaren Jonny Stil har pa ett
tydligt sitt visat hur man skapar ett
abborrvatten av virldsklass av en
ordinir skogssjo. Ett nioarigt forsdok
med utgallring (decimeringstfiske eller
om man vill uttrycka sig lite finare
biomanipulation) av smiabborre och
mort i en liten, 31 hektar, skogs-

5j6 1 Ostergotland gav en forbittrad
tillvixt for mellanstor abborre och en
signifikant 6kad andel stor abborre,
kallad matabborre. Som matabborre
betecknas abborre pa minst 0,2 kilo.
Avkastningen av matabborre ckade
successivt med uttaget av smafisk ur

sjon. Antalet skordade matabborrar

per hektar 6kade fran 0,25 till cirka 6, vilket innebar ett
arligt uttag pa 1 tll 1,5 kilo. Uttaget av fisk, frimst ung
abborre och all mért, skedde med hjilp av sma bot-
tengarn och var i medeltal 11 kilo per hektar och ar.
Utfiskningen bedrevs perioden slutet av april till mitten
av sommaren, nigot varierande tidpunkt mellan ren.

Arbetsinsatsen var drligen cirka tio persondagar.
Minska paverkan av dikning

Som nimnts missgynnas abborre 1 sma sjoar som 4r kraf-
tigt bruna av tillfdrda humusimnen. Att detta paverkade
fiskfaunan 1 mindre skogssjoar stod tidigt klart.
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Sundberg (1936) beskrev i klassiska Svensk Fiskeri-
tidskrift hur fisket 1 den cirka 2100 hektar stora sjon
Ojaren, Givleborgs lin, piverkades av det brunare och
troligen slamrikare vattnet frin myrdikning. Giddans
lekplatser 1 omradet dir skogsdiken mynnade &vergavs
och rom som sattes ut for kontroll dog. Siklojan slutade
att vara 1 de dikespaverkade delarna av sjon. I mindre
sjoar riskeras att djupare delar av sjon blir syrefattig och
dirmed minskar abborrens livsmiljo. Hor med marki-
garen om diket verkligen beh6évs. Manga dikningar av
myrar har inte gett den 6kade skogsproduktion som
det var tankt.

Figur 17. Jonny med typiska matabborrar som Gkade raskt i antal efter att reduceringsfisket startade.
Sjén blev snabbt véldigt populdr bland sportfiskare i omradet. Foto: Erik Degerman.
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7. Fiskevard i sotvatten, for kustabborren

Sportfiskarna har under ett antal ir drivit flera projekt
med abborre 1 fokus. Trots all kunskap som finns om
abborre har det inte varit givet hur man ska gora for

att gynna de svaga kustbestinden. For gidda har funnits
ett framgangsrecept, mycket tack vara tilliampad forsk-
ning. Men det ir mycket sillan som nigon abborre har
observerats 1 de ”gdddfabriker” (6versvimningsvitmar-
ker) som anlagts. Ekosystemet i Ostersjo 4r ur balans,
det mirks inte minst pd de enorma mingder spigg som
viller in 1 kustens vikar pd viren. Spiggen kan bide
konkurrera om féda med abborrens yngel, och ita upp
de nyklickta abborrarna. Fysisk fiskevard, det vill siga att
iterskapa och tillgingliggora lekomriden for kustabbor-
ren 10nar sig dirfor bist i sotvatten, dit inte spiggen
klarar att ta sig.

I ett av projekten sammanstilldes tidigare kunskapen
over vilken typ av vattendrag det fanns vandrande ab-
borre i. Den gemensamma nimnaren var att det fanns
sjoar eller lugnvatten i de vattendrag abborre vandrade
upp 1 for att leka. Kustnira sjomiljoer, girna p3 nigra
hektar eller storre, samt fria vandringsvigar verkar

vara nyckeln till var abborre soker sig upp och nyttjar
lek- och uppvixtomraden i sétvatten. Kustabborren
vandrar vanligtvis upp 1 sotvatten for lek 1 andra halvan
av april. Detta varierar sikert beroende pa var i landet
man ir, och nir viren anlinder. Genom provfisken med
yngelfillor har vi observerat att ynglen kan limna sina
uppvixtomraden 1 s6tvatten vid olika tidpunkter. En
forsta utvandring kan ske under juni-juli, utvandring
kan dven ske under hosten 1 samband med hoga fléden,
samt vid nista drs virflod. Vandringsmonstret varierar
frin ett vattendrag till ett annat, sannolikt ar flodet en

avgorande faktor.

Nedan presenteras nigra exempel pa fiskevirdsitgirder
1 sOtvatten av olika karaktir, for att gynna abborren pa
kusten.Ytterligare exempel pi dtgirder och vandrings-

monster finns presenterat i Sportfiskarna (2017).

Trutmarsbacken -Oppning av
igenvaxt backfara

Trutmarsbiackens avrinningsomraden 4r kustnira och
timligen litet. I vattensystemet finns ett flertal mindre
sjoar och vatmarker. Fore fiskevardsitgirden genomfor-
des hade delar av vattensystemet vixt igen helt, pi grund
av tidigare sjosinkningar och dikningar, i kombination
med 6vergddning. Vandrande fisk kunde ta sig till den
nedersta sjon 1 systemet, sedan satte den tita vegetatio-
nen och diffusa flédet genom en av vitmarkerna stopp
for fiskvandring. Fiskevirdsitgirden bestod 1 att ppna
en bickfira med hjilp av en flytgrivare pa en stricka
av cirka 700 meter genom den vatmark dir bickfiran
vixt igen. Detta mojliggjorde for vandring till sjoar och
vatmarker hogre upp 1 systemet. En areal pa cirka sex

hektar sjoyta tillgingliggjordes.

Fore dtgirden beraknades yngelproduktionen till ett
50-tal drsyngel av abborre, nigra ir efter atgirden hade
genomforts vandrar 10 000—-20 000 drsyngel av abborre
ut till kusten (Figur 18).1 samband med en inventering
av abborr-rom 1 kustvikar pd uppdrag av lansstyrelsen 1
Givleborg gjordes ocksa en inventering av rom 1 Trut-
marbickens vattensystem och i ett nirliggande vatten-
system (Verkbiacken/Marsjoarna). Resultatet visade att
dessa kustnira sjosystem var nigra av de mest produktiva
lekomridena for abborre (Figur 19). Provtagning har
dven skett pd uppvandrande fisk som verifierar att det
ir kustabborre som vandrar upp 1 dessa vattendrag. I
mindre grunda sjéar med ringa vattenomsittning ar det
inte ovanligt att syrebrist uppstir under isen om vintern
blir ling. S3 ir fallet, sarskilt i den 6vre sjon “Fjarden” i
Trutmarbickens vattensystem. Att syrebrist uppstar ar
forstas negativt for stationir fisk, men kan kanske vara
en forklaring till att vissa sjar blir extremt produk-

tiva yngelkammare di predation och konkurrens pa
kustabborrens avkomma 4r lig. I den nedersta sjon ir
forekomsten av vuxen fisk hogre, vilket sakert paverkar

yngelproduktionen.

20000

10000

Rom/ha

7000,0
6000,0
5000,0
4000,0
3000,0
2000,0
1000,0

0,0

Abborre - en tusenkonstnar i behov av hjalp

YNGELUTVANDRING ABBORRE

Figur 18. Yngelutvandring
(antal yngel) i Trutmarbécken
fore (2014) och efter atgard

(2018 & 2020).
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Figur 19. Inventering av abborr-rom i vikar Iangs Gévleborgs kust. De mdrka staplarna visar de
tva kustnéra sjésystem med vandrande abborre som ocksa inventerades.
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Bjorkean -Eliminering av
vandringshinder

Vid det gamla jarnbruket 1 Hillevik tvd mil norr om
Givle mynnar Bjorkedn. Kraften i vattnet har dir ut-
nyttjats i flera hundra ar. Framst i jarnhanteringen men
dven for att driva en kvarn och ett sigverk. Sedan minga
decennier tillbaka drivs inte nigonting med vattenkraft

1 Hillevik. Dammen finns dock kvar och utgjorde fram
till 2003 ett definitivt vandringshinder for fisk. Samtidigt
som dammkroppen forstirktes 2003 skapades en fiskvig

Hojd over havet (meter)
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Figur 20. Det partiella vandringshindret nedstroms inldpet: fére respektive efter atgérd. Foto: Lars Ljunggren.

Efter atgard

| R s

i form av ett inlop for att ge fisk mojlighet att ta sig upp
forbi dammen. Inlopet Sppnande upp for simstarka arter
som Oring och al, men sannolikt inte f6r nigra ytterli-
gare arter. Anledningen till det var ett vandringshinder

1 bicken mellan dammen och havet. Hindret utgjordes
av ett brant parti av dn som rensats frin sten och block.
Bjorkean faller kraftigt pa denna stricka (Figur 20).

Ar 2013 atgirdades vandringshindret nedstréms inldpet.
Med hjilp av en grivmaskin har an vid det partiella
vandringshindret breddats betydligt, sten och block har
aterforts till afaran och fallh6jden har jaimnats ut Gver en
lingre stricka (Figur 20 & 21).

=== Fore atgard
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Avstand fran havet (meter)

Figur 21. Héjdprofil 6ver Bjdrkean i Hillevik mellan havet och Hillviksdammen (Storfidrden).

Sett till hela strickningen av vattendraget innebar
dtgirden ingen storre forindring av lutningen, pa en
stracka av 250 meter faller dn 5,8 meter, vilket ger en
medellutning av 2,3 procent. Den stora skillnaden ar att
den maximala lutningen tidigare var cirka 11 procent pa
en stricka av cirka tio meter, utan bromsande struktur
(Figur 19-20). Detta dndrades till en lutning av cirka 6
procent pa en stricka av cirka 20 meter med maximalt
med bromsande strukturer (stenblock). I och med att
vandringshindret dtgirdats si finns nu cirka 150 hek-
tar lek- och uppvixtomraden tillgingliga for abborre,
gidda med flera virlekande kustarter. Det dr dessutom
fri vandringsvig vidare upp till ytterligare omriden
uppstroms.

Innan atgirden genomfordes gjordes provfisken

genom uppvandringskontroll med filla 2012 och 2013.

Inga vuxna abborrar fingades, diremot observerades
stora mingder rom frin abborre i bickmynningen och
i backen upp till vandringshindret. Uppfoljning gjordes
2014, efter att dtgarden genomforts, med en filla hogst
upp 1 bicken. Redan forsta dret efter att dtgirden
genomforts fingades drygt 500 lekvandrande abborrar.
2015 genomfordes ytterligare en uppfoljning av Lins-
styrelsen i Givleborg och det hollindska foretaget Vis

Abborre - en tusenkonstnar i behov av hjalp

Advies (www.visadvies.nl) med en automatisk fisk-
raknare. Resultatet visade pa cirka 750 uppvandrande

vuxna abborrar.

Trots att stora mingder abborre tar sig upp till Storfjir-
den (Hilleviksdammen) sa observeras fortfarande mycket
rom i mynningsomradet. Om det beror pi att dessa
fiskar priglats pa att leka i mynningen eller om bicken
fortfarande dr svirpasserad dr svart att avgora. Bickens
lutning fore atgird klarade inte abborre att passera, men
med nuvarande lutning och utformning si klarar uppen-
barligen abborre att ta sig upp. Uppfoljning har ocksa
skett med yngelfilla under flera 4r 2014—2020. Endast
ett fatal abborryngel har fingats. Aven om responsen var
omedelbar f6r lekvandrande abborre s har respons 1
form av yngelproduktion alltsd inte noterats. Savil erfa-
renheten frin Bjorkedn som fran andra stillen dir vand-
ringshinder tagits bort antyder att det inte ir sjalvklart
att det blir en snabb respons i form av ett vandrande
abborrbestind. En ling tid med ett definitivt vandrings-
hinder kan mycket vil ha selekterat ut ett beteende med
individer som “stannar”. Den del av bestindet som 4nda
vandrar kan var en “spillover” fran befintligt sjosystem
som pa sikt kanske utvecklas till ett vandrande bestind.

Foto: Lars Ljuggren
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Jarvsta -Introduktion av vandrande
abborre i nyanlagd vatmark

Vitmarken Sj6ingssiltorna vid Jarvstabicken 1 Givle
anlades under vintern 2017/2018.Vitmarken ligger
parallellt med bicken.Vatten leds in 1 vatmarkens 6vre
del, och ut i den nedre delen via ett omlop. Vitmarken
kan ocksd tappas ur helt med en sa kallad munk.Vit-
markens primira syfte var att bli ett rekryteringsomrade
for gadda, men den har utformats med avsikt att dven
producera abborre, genom anliggandet av ett djupare
mer sjolike parti.Ytterligare syften var att skapa ett stads-
nira gronomrade och en figellokal. Det sistnimnda har
lyckats 6ver forvintan med bland annat hickande svart-
hakedopping. Planen med att tappa ur vitmarken nir
giddorna var lagom stora har fitt anpassas efter figlarnas
hickning och senareliggas till deras ungar ir mobila.
Nir vatmarken var klar flyttades lekmogna giddor och
abborr-rom fran en liten bick strax norr om Givle till
vatmarken under de tre fOrsta dren. 20-30 romstringar
flyttades arligen och placerades 1 en nitram for klick-
ning 1 vatmarken. Ungefir lika manga giddor flyttades
och stingdes in i vitmarken.

I Jirvstabicken kontrollerades fiskvandringen innan
vitmarken anlades, inte en enda fisk fingades,

vare sig med filla for vuxen fisk eller med yngelfilla.

Under viren 2021 har uppvandringen kontrollerats med
en ryssja; totalt vandrade cirka 500 vuxna giddor och
150 abborrar upp for att leka. Dessa fiskar ir resultatet av
de yngel som klickts 1 vitmarken, abborrarna var 15-20
centimeter och giddorna var mellan 25 och 45 centi-
meter. Uppfoljning av yngelproduktionen har skett med
yngelfilla (Figur 22). Det forsta dret di vitmarken var
en lerpdl och halvfull med vatten pa grund av lickage
tomdes den de sista dagarna 1 maj da abborrarna var
cirka 25 millimeter linga. Det resulterade 1 nistan 50
000 abborrar. Efterfoljande ar har vatmarken tomts 1 slu-
tet pa juli. DA har betydligt firre yngel producerats, men
dessa har varit storre, uppemot 50 millimteter (abborre

1 kustmiljon ndr normalt en storlek av 45—75 millimeter

den forsta sommaren).

Resultaten fran Jirvstabicken visar att man med
framging kan etablera ett vandrande bestind av bade
abborre och gidda nir en vitmark eller sj6 anliggs el-
ler restaureras 1 ett fisktomt vattendrag. Redan efter tre
ar atervinde vuxen fisk och ett bestind har etablerats.
Fortsatta utvirderingar fir utvisa om gidda och abborre
kan “samsas” eller om giddan kommer att ta 6ver allt
eftersom vegetationen breder ut sig och en storre del av
vitmarken blir giddhabitat.

Yngelutvandrad abborre
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Figur 22. Yngelutvandring (antal yngel) fran vatmarken Sjédngsséltorna vid

Jérvstabécken fére (2012) och efter atgérd.
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Follande sammanfattande erfarenheter kan
ges specifikt for fiskevard av kustabborre:

1. Fysisk fiskevird, det vill siga att dterskapa eller tillgingliggdra
lekomriden 16nar sig bist 1 sOtvatten, dit spiggen inte klarar att

ta sig.
2. Se till att vandringsvigarna ir fria till kustnira sjosystem.

3. Om vandringsvigarna varit stingda, eller bestinden ir utslagna,
kan man introducera abborre fran nirliggande vatten med

vandrande bestand genom att flytta befruktad rom.

Foto omslag: | ars Ljugggren
Ouriga foton: Se respektive bild
Text: FErik Degerman och Lars Ljunggren
Redaktdrer: Benny Lindgren och Joel Norlin
Formgivning: Knuts Conny
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Detta projekt har medfinansierats av Havs- och vattenmyndigheten
genom anslag 1:11 Atgérder for havs- och vattenmiljé.

Detta arthafte har tagits fram inom projektet Abborre 2.0 som drivits av Sportfiskarna
i samverkan med Lansstyrelserna i Uppsala, Gavleborg och Kalmar 1an. Projektet har
finansierats av Havs- och Vattenmyndigheten via Lansstyrelsen i Uppsala.
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